   Памятка для родителей 


  



  «Как наказывать детей»






Уважаемые родители, если все-таки никак нельзя обойтись без наказаний, то следует помнить:








1. Прежде, чем наказывать, разберитесь в мотивах и причинах           
 
поступка.











2. Не наказывайте за малейшую провинность, учите и учитесь


прощать.











3. Помните, тяжесть наказания должна соответствовать тяжести 

       
совершенного поступка.







4. Не скупитесь на похвалу, хвалить надо исполнителя, а критиковать

исполнение.










5. Старайтесь больше одобрять детей, закрепляя у них позитивные 

модели поведения, не увлекайтесь «карательной» педагогикой.


6. Наказывайте с огорчением и сожалением, а прощайте искренне и 

радостно.











7. Прежде, чем наказывать, подумайте, а всегда ли правы именно вы?

8. Будьте осторожны с угрозами, применить самые строгие меры,
помните, если вы пообещали, то надо выполнять.




9. Ставьте перед ребенком достижимые цели.





10.Не увлекайтесь нотациями. Они вызывают лишь одно желание –        
зажать уши.










11. Определите для ребенка основные «нельзя». Они должны быть 

связаны, прежде всего, с деятельностью, таящей угрозу для здоровья и 
жизни детей, или с нарушением основополагающих этических норм. За 
отступление от них и наказывайте.







12. Делайте скидку на возраст ребенка, помните, чем младше ребенок,
тем больше прав он имеет на ошибку.






13. Помните, что нельзя наказывать детей за то, что они 



эмоциональные, шумные, непоседливые..., за то, что они просто дети.

Наказывать можно лишь за конкретный проступок.


















Не ругайте ребят утром – солнце покажется им тусклым,



Не ругайте ребят днем – небо покажется хмурым, 




Не ругайте ребят на ночь – звезды померкнут для них.



Вообще не ругайте! Любите их, и они ответят вам взаимностью!
